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الجزء 1: القاعدة الذهبية وأنت
"أَحِبَّ للآخرين ما تحبّ لنفسك"
يمكن لكلٍّ منّا القيام بخِياراته لضمان أن نتعامل مع الحيوانات بتعاطف واحترام طَوال الوقت، ويمكننا أن نشجّع الآخرين على القيام بالأمر نفسه. ينبغي أن تنطبق "القاعدة الذهبية" التي نحاول اتّباعها في علاقاتنا مع الآخرين على علاقاتنا مع الحيوانات، أيضًا.
اُنظر إلى هذه الأمثلة لمواقف لا تطبق فيها القاعدة الذهبية على الحيوانات. بالنسبة إلى كلٍّ من هذه المواقف اشرح (أ) كيف يعجز الموقف عن الارتقاء إلى القاعدة الذهبية؟ و(ب) كيف كنت لتغيّر الموقف ليطبّق القاعدة الذهبية؟
1. ترى شخصًا يضرب قطّة لتبوّلها على السجّادة.
(أ) كيف يعجز هذا الموقف عن الارتقاء إلى القاعدة الذهبية؟ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 (ب) كيف ستتصرّف حيال هذا الموقف؟ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. ترى العديد من الناس يمرّون قرب عصفور مكسور الجناح سقط على رصيف مزدحم.
(1) كيف يعجز هذا الموقف عن الارتقاء إلى القاعدة الذهبية؟ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
(2) كيف ستتصرّف حيال هذا الموقف؟ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. في أحد الأيّام، وعلى الطريق من وإلى المدرسة، تلاحظ كلبًا مربوطًا بسلسلة قصيرة بدون طعام أو شراب بالجوار.
(أ) كيف يعجز هذا الموقف عن الارتقاء إلى القاعدة الذهبية؟ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
(ب) كيف ستتصرّف حيال هذا الموقف؟ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. في أثناء المشي في الغابة عثر صديقك المفضّل على سلحفاة واصطحبها إلى المنزل.
(1) كيف يعجز هذا الموقف عن الارتقاء إلى القاعدة الذهبية؟ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
(2) كيف ستتصرّف حيال هذا الموقف؟ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. هناك حديقة حيوانات أليفة مفتوحة في حفلة عيد ميلاد صديقك، والكثير من الغرباء يحيطون بالحيوانات ويحسّسون عليها.
(أ) كيف يعجز هذا الموقف عن الارتقاء إلى القاعدة الذهبية؟ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
(ب) كيف ستتصرّف حيال هذا الموقف؟ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

الجزء 2: أنا حيوان
والآن، وسّع خيالك. تخيّل أنّك حيوان من أيّ نوع غير بشريّ. اُكتب قصّة قصيرة من وجهة نظر الحيوان تدور حول موضوع "لو كان لديّ ثلاث أمنيّات". فكّر كيف ستشعر لو كنت هذا الحيوان وما الأمور التي ستخيفك أو تسعدك، وماذا تريد في الحياة؟ واختَر ثلاثة أمور قد تتمنّاها. ضع عُنوانًا لقصّتك، وارسم صورة لتتلاءم معها على ظهر هذه الصفحة. ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





